
 

 

主辦單位：癌症希望基金會 

公益夥伴：財團法人天河教育基金會、台灣第一三共股份有限公司、 

金儀股份有限公司、智擎生技製藥股份有限公司、 

安致勤資公益信託社會褔利基金、王陳靜文慈善基金會、 

AROMASE 艾瑪絲 美科實業股份有限公司、P&G 寶僑家品股份有限公司、

重版文化整合事業股份有限公司、清淨海生技股份有限公司  



 

壹、活動緣起 

   「我不想看起來和別人不一樣！」這

句話道出因治療而掉髮的癌友心聲。在台灣，每 4分 19 秒就有一人罹癌，每

年約有 10萬人因治療而深受掉髮困擾，甚至有病友因無法適應而選擇中斷或

放棄治療! 為幫助癌友不因外表改變而對治療心生恐懼，癌症希望基金會募髮

行動邁入第 22年。每年，我們募集髮束跟製作假髮經費，製作千頂假髮，幫

助 2,000 多名癌友透過假髮帶來希望，重拾自信與笑容面對抗癌路上的挑戰！ 

【首望相助 希望從頭開始】自 7 月 27 日(六)開始起跑，分別在台中、台北及

高雄舉辦，期盼串聯北中南的愛心，招募百位捐髮者，一同幫助癌友重拾自信。

更透過生命教育內容，希望讓捐髮者體驗因病造成的容貌改變，並了解自己的捐

髮行動除了能帶給癌友力量，更能感受到付出的滿足與快樂! 頭髮的力量比你

想的還要大，Follow Me！邀請你一起來參加，幫助癌友們重拾自信與美麗! 

  



 

貳、活動介紹 

一、參加資格：不分男女、年齡，同意於活動中剪下髮束 

(可捐髮長度須超過 30cm 以上，未經染燙) 

二、活動架構及目的： 

(一)首望相助 希望從頭開始：於現場剪髮並捐髮，順利募集頭髮以利假髮

製作。 

(二)生命教育共感體驗關卡：透過頭髮、製作假髮等相關知識的闖關遊

戲，讓參與者更能感同身受癌友生活上的不便，尤其可讓孩童學習同

理心及社會參與。 

三、活動內容： 

(一)活動日期及時間：113 年 7月 27 日(星期六) 中午 12:50-下午 16:30 

(二)地點：台中市私立新民高中烈堂樓 8樓禮堂   

(台中市北區健行路 111 號) 

(三)內容：捐髮人於活動中同時剪下長髮助癌友。 

(四)流程： 

時間 內容 

12：50-13：30 捐髮者報到 

13：30-14：00 捐髮者綁髮/生命教育共感體驗關卡闖關 

14：00-15：00 舞台活動/捐髮儀式 

15：00-16：30 捐髮者修髮 

16：30~ 完成修髮至櫃台繳交髮束後即可自由離場 

 



 

四、活動效益： 

(一)透過捐髮助癌友讓行善動念從小扎根。 

(二)藉由北中南百人響應，助癌症希望基金會募集假髮陪癌友走過治療路。 

參、報名資訊 

一、報名資格： 

(一)不分性別及年齡，同意於活動現場剪下髮束的捐髮者  

(二)髮束需符合剪下後長度超過 30公分以上，且未經染燙的自然髮 

二、報名方式：本活動採事先網路報名，恕不接受當天現場報名 

三、報名人數：40 人 

四、報名期限：113 年 5月 21 日起至 113 年 6月 17 日中午 12 點止  

    (如遇報名人數額滿，將提前結束報名) 

五、報名連結：https://forms.gle/fh9yoh3zub9s4fGM9 

六、洽詢電話：(02)3322-6287 #123 林小姐  

七、報名注意事項： 

(一)報名時請務必填寫正確的聯絡電話和常用之電子信箱，以利後續聯

絡事宜。 

(二)本活動無需報名費，因報名人數有限，提醒您報名成功後，如因故

無法參加，請務必提前於活動舉辦日前 2週主動告知主辦單位，將

名額提供給其他備選參加者。 

(三)報名參加者，主辦單位將統一投保公共意外責任險。 

(四)主辦單位保有隨時修改、暫停或終止本活動之權利，活動內容將依



 

活動官網公告為主，請參加者隨時注意本活動網站公告之事項。 

(五)關於肖像權：大會有權於本次活動中攝影、錄影並公開播放、展

出、刊登於相關活動文宣中，參加者須無條件同意授權其個人肖像

予主辦單位。 

(六)關於個資法：參加者同意接受主辦單位與活動合作單位發佈或傳達給

各參加者活動相關訊息，並同意此一傳達行為不構成違反個資法。 

  



 

參、歷屆活動剪影 


