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嘉義市少年輔導委員會 

青春無毒 嘉人幸福~親子挑戰營活動計畫 

壹、 活動目標 

一、 施用毒品是一個非常複雜的行為問題，除了本身的性格導致

之外，同儕朋友圈、環境、家庭和學校，都可能是原因之一。

由於假日家長仍需忙於工作，無法陪伴的情形下，少年較易

從事不正當之活動，或涉足不良場所，特規劃辦理反毒親子

同樂活動，藉由活動安排，讓學生及家長共同參與了解毒品

的危害，以收「教學相長」雙贏之效。 

二、 基於「預防犯罪於先」之觀念，整合政府及社會資源，強化

少年的法治觀念及守法意願，落實「高關懷」少年輔導工作，

使其不會、不想、不願犯罪，並推廣預防少年、兒童偏差行

為及保護自己免於被害資訊，建立反毒及犯罪預防的宣導，

加強少年毒品相關知能並建立正確法治觀念，減少因不了解

觸法行為的嚴重性而誤觸法網的機會。 

貳、 主辦單位：嘉義市少年輔導委員會、嘉義市政府警察局 

參、 協辦單位：嘉義市政府社會處、教育處、衛生局、學生校外

生活輔導會。 

肆、 參加對象：依下列順序錄取80名(其中含家長40名)。 
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一、 本市國中、國小五至六年級之學生，須以家長可陪同者優

先。 

二、 以關懷少年優先，少年保護機構學員、學校團體者，可由

社工員、老師一對一帶領陪同參加。 

三、 餘額則開放一般學生報名，並以組隊報名且家長可陪同者

(10人亦即5名學生、5名家長)優先受理。 

伍、 時間：111年10月29日(六)上午8時至下午5時。 

陸、 地點：嘉義市立南興國民中學第二校區探索體驗學校。 

柒、 活動內容： 

一、 探索體驗活動：透過體驗活動，鼓勵少年多從事正當休閒

活動。 

二、 設攤宣導：結合各單位設置宣導關卡，進行少年相關法令、

犯罪預防及反毒等宣導，來達到自我保護及避免觸法等犯

罪預防。 

三、 活動流程表： 

時間 活動名稱 內容 所需時間 備註 

08：10~08：40 報到 報到/點名 30 分鐘  

08：40~09：00 開幕式 開幕 20 分鐘  
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09：00~12：00 生命教育~體驗活動Ⅰ 體驗活動Ⅰ 180 分鐘  

12：00~13：00 美食饗宴 

13：00~16：00 生命教育~體驗活動Ⅱ 體驗活動Ⅰ 180 分鐘  

16：00~17：00 
生命教育~ 

珍惜自己這麼難嗎? 

團體課程 

回饋分享 
60 分鐘  

17：00 回溫暖的家 

捌、 活動報名： 

一、 報名方式：報名表單如附件，e-mail至少年輔導委員會承

辦人信箱(tutorialboy@mail.ccpb.gov.tw)。 

二、 即日起至10月17日或額滿為止。 

三、 聯絡人：張芳薇 05-2220861。 

 


